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PONDĚLÍ         chléb s paštikou(1-1.2,7), bílá káva(1-2.3,7), okurka
                           Polévka pórková s vejci(1.5,3)
                           Pečené kuřecí stehýnko(1.1), brambory, salát z čínského 
                           zelí, bylinkový čaj
                           raženka s máslem(1-1.2,7), kakao(7), paprika

ÚTERÝ	        slunečnicový chléb s pomazánkou z tomatových ryb
                          (1-1.2.3,4,7), cikorka(1-2.3,7),  ředkvičky
                          Polévka hovězí se sýrovým kápáním(1.5,3,9)
                          Rajčatová omáčka(1.1), hovězí maso, těstoviny(1.1,3),
                          ovocný čaj, pomeranč
                          houska s máslem a strouhanou mrkví(1-1.3,6,7), vanilkové
                          mléko(7), červená paprika 
 
 STŘEDA	        slezský chléb s rozhudou(1-1.2,7), vanilkové mléko(7),
                          mrkev
                          Polévka s drožďovými knedlíčky(1.1,3,9)
                          Čočka po exoticku, vařené vejce(3), chléb(1-1.2), zelenina,
                          podmáslí(7)
                          jablíčka v županu(1.1,3,7), horká čokoláda(7), mandarinky 
 
ČTVRTEK        ovesná kaše se skořicí(1.4,7), ovocný čaj, kiwi
                          Polévka z vaječné jíšky(1.5,9)
                          Vepřová masová směs(1.1), dušená rýže, zeleninová obloha, 
                          čaj s citrónem
                          zrněnka s cottage(1-1.3,6,7), mléko(7), rajčata

PÁTEK             vaječná omeleta(3), bageta(1-1.2), karamelové 
                          mléko(7), okurka
                          Polévka  pohanková(1.1,9)
                          Sekaná z rybího filé(1.1,3,4,7), bramborová kaše(7),
                          mrkvový salát, džus 
[bookmark: _GoBack]                          houska s nutelou(1.1,8.2), kakao(7), banány
 
                                                            změna jídelníčku vyhrazena  
                                  strava je určena k přímé spotřebě
alergeny obsažené v pokrmu jsou vyznačené číslicí v závorce
                                                                              vypracovala Hana Krátká
